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domenica 25 maggio 2025

percorso cittadino di 5 e 10 km:
partenza e arrivo in Piazza Roma

1° City Run Campionati Nazionali Universitari

5Km o 10 Km
* iscritti/e in universita Italiana
* laureati/e nell’anno solare di svolgimento dei Campionati Nazionali Universitari;
« certificato medico agonistico valido almeno fino al 31 Maggio 2025;
per iscrizioni e informazioni cnu2025@-cusancona.it

36° gara di Podismo Campionato Nazionale Dipendenti Universitari

5Km per le donne, 10 Km per gli uomini
* dipendenti univpm e iscritti CRUA o di altri atenei
+ certificato medico agonistico
per iscrizioni e informazioni crua@sm.univpm.it

Corsa per tutte le abilita Z&nSuper =

2.5, 5Km o0 10 Km Jondazione orizzonteautonomia
Corsa 0 camminata non competitiva con carrozzina spinta dagli “InSuperAbily” e studenti e
studentesse e dipendenti universitari volontari (esteso a tutti i CUS e atenei italiani).
* per iscriversi come spingitori o partecipare con le proprie abilita (alcune carrozzine adatte
possono essere fornite) o per informazioni contattare m.conti@staff.univpm.it

PROGRAMMA Domenica 25 maggio 2025

8.00 - ARRIVO DELLE SQUADRE AL PUNTO DI PARTENZA ubicato presso P.zza Roma

9.20 - PARTENZA InSuperAbily

9.30 - PARTENZA gara

11.00 — tempo massimo di chiusura ufficiale

11.30 - PREMIAZIONI classifica assoluta individuali M/F presso il villaggio olimpico in piazza Pertini
8.30-12.00 — Il Team del Corso di Laurea in Fisioterapia del’'UNIVPM sara in Piazza Pertini a disposizione
degli atleti nel pre e post gara a supporto per I'attivazione muscolare e per facilitare 'azione decontratturante
8.30-13.00 — Libero il Parcheggio di Economia

8.30-12.00 — Consegna e ritiro borse presso il villaggio olimpico in piazza Pertini

10.00-13.00 — Spogliatoi e docce allo stadio Dorico
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