ATTIVITA" ANNO ACCADEMICO 2011/2012

CORSO IMPIANTO GIORNO ORA A B C
Aerobica/step Pal. Maggini - Via Tavernelle lun/merc/ven 19,30/20,30| € 23,00 € 28,00 € 33,00
Basket Pal. Marinelli-V. Ascoli Piceno lun/merc/ven 21,00/22,30[ € 23,00 € 28,00 € 33,00
Ballo Latino Americano [Pal. Marinelli-V. Ascoli Piceno mercoledi 19,30/21,00| € 20,00 € 25,00 € 30,00
Volley Pal. Marconi - Via Verga martedi 19,30/21,00 € 5,00
Nuoto serale Pal. Savio - V. Torresi lun/merc o mart/gio 21,30/22,30[ € 26,00 € 34,00
Nuoto mattino Pal. Savio - V. Torresi fino a 3 volte 12,00/13,00] € 23,00 € 28,00
fino a 5 volte 12,00/13,00| € 26,00 € 34,00
Arrampicata Impianti a Posatora/ Pal. Persiani n. 8 lezioni € 150,00
mensile € 25,00 € 25,00 € 35,00
ingresso singolo € 10,00 € 10,00 € 10,00
Tennis pallone geodetico CUS 1 x settimana 14 lezioni € 84,00
Corsi vela € 40,00 per 3 lezioni
Atletica Campo Italico Conti frequenza libera - gratuito
CONVENZIONI
Pal. Millennium Via Vallemiano
Body Building mensile € 26,00 € 26,00
Kempo Dankan Scuole Pascoli - Via Cadore 1 lun/merc 20,15/22,00| € 25,00 € 25,00
La Luna Dance Via Maestri del Lavoro
Modern Jazz lun/merc 20,00/21,30 € 45,00
Flamenco base venerdi 18,30/19,30 € 30,00
Flamenco intermedio/avanzato venerdi 19,00/21,00 € 30,00
Hatha Yoga mercoledi 19,00/20,30 € 30,00
Pilates mer/ven 19,00/20,00 € 40,00
Danza Afro con musica dal vivo venerdi 19,00/20,30 € 40,00
Pizzica salentina corso completo 2 mesi mercoledi 20,30/22,00 € 70,00
Danza Classica intermedio mar/giov 18,00/19,00 € 40,00
intermedio lun/merc 18,00/19,00 € 40,00
avanzato lunedi 19-20/20-21,30 € 45,00
Danza Contempor. mart/giov 20,00/21,00 € 35,00
lun /merc 20,30/22,00 € 40,00
Break Dance base mart/giov 18,30/20,00 € 30,00
Break Dance intermedio lun/ven 17,00/18,30 € 30,00
Break Dance avanzato lun/ven 18,30/20,30 € 30,00
Danza d. ventre lunedi 20,00/21,30 € 30,00
intermedio lunedi 21,30/22,30 € 30,00
Hip Hop 1° livello (base) mer/ven 18,00/19,00 € 35,00
2° livello (base) mart/giov 19,00/20,00 € 35,00
3° livello (intermedio) mar/giov 20,00/21,00 € 35,00
4° Livello (intermedio) mer/ven 20,00/21,00 € 35,00
5° livello (avanzato) mar/giov 21,00/22,00 € 35,00
Storia della danza dall' 08/2 al 28/03 mercoledi gratis
Modern Dance intermedio lun/mer 18,00/19,00 € 35,00
Modern Dance intermedio/avanzato mar/giov 19,00/20,00 € 35,00
Modern Dance intermedio/avanzato mar/giov 17,30/18,30 € 30,00
Modern Contemporary |avanzato mar/giov 18,30/19,30 € 35,00
Locking 1 volta al mese - annuale € 80,00
Popping 1 volta al mese - annuale € 80,00
Street jazz base/intermedio mart/giov 19,00/20,00 € 35,00
avanzato mart/giov 20,00/21,00 € 35,00
Stretcking x danzatori Venerdi 19,00/20,00 € 15,00
S.C. Karate An Centro Brisighelli Ponterosso
Karate - Difesa Pers. (MGA) - Aero Box lun/merc/ven 18,00/20,00] € 30,00 € 30,00
Yoga | Asilo Piccoli Passi - Via Trieste 43/A |giovedi 20,30/22,30] € 35,00 € 50,00 € 50,00
Corsi sub ed apnea: conseguimento brevetto C.A.S. - informazioni in sede
Tornei di: calcio a5 - volley - basket - tennis - tennis tavolo
SPORT IMPIANTO A B C
Calcioa 5 pallone geodetico € 35,001 €50,00 € 60,00
Calcioa 11 campo in erba € 70,00| €100,00| € 150,00
Tennis pallone geodetico/campi aperti singolo| €6,00f €10,00{ €12,00
doppio| €8,000] €12,00{ €18,00
Tennis tavolo Cus posatora gratuito
TESSERAMENTO COSTO TESSERA
Soci CUS - Studenti universitari iscritti Ateneo di Ancona €9,00
Studenti universitri iscritti c/o altri Atenei € 15,00
Tesserati non studenti € 30,00

C.C.P. su cui effettuare i versamenti n. 36890382 a Centro Universitario Sportivo Ancona |

n.b. gli studenti Ersu pagano solamente i corsi raggruppati sotto la voce convenzioni
Altri corsi saranno attivati al raggiungimento di un numero sufficiente di richieste




